
Календарный учебный график программы «Юные

Объединение «Зебра», 3 год обучения, 2021 -  2022 учебный год

№ Число
месяц

Время
проведения

занятия

Форма
занятия

Кол-
во

час.

Тема занятия Место проведения Форма контроля

I. ЮИД. Вводный курс (2 часа)
1. 02.09 13.15-15.15 Теория 2 Вводное занятие. Инструктаж по ТБ. МБОУ «СОШ 

№Зг.Азнакаево», 
каб.№8, 2 этаж

2. Дорожный постовой ( 22ч.)
2 06.09 14.15-16.15 Теория 2 Как появилась дорожная грамота. Наблюдение

3. 08.09 14.15-16.15 Теория 2 История ГАИ-ГИБДД. Наблюдение
4. 09.09 13.15-15.15 Практика 2 Заочная (очная) экскурсия в музей истории 

ГИБДД.
Наблюдение

С 1 ~ ПС U  ^-16 .15 Теория ОZ, Разнообразие транспортных средств. Игра 
«Определи марки автомобилей».

Опгос

6. 15.09 14.15-16.15 Теория 2 Профессии ГИБДД. Решение проблемных 
задач

7. 16.09 13.15-15.15 Практика 2 С. Михалков «Дядя Стёпа -милиционер» Наблюдение
8. 20.09 14.15-16.15 Практика 2 Разбор действий пешеходов и водителей в 

дорожных ситуациях
Наблюдение

9. 22.09 14.15-16.15 Практика 2 Подготовка к акции «Безопасный переход» Наблюдение
10. 23.09 13.15-15.15 Практика 2 Подготовка к акции «Безопасный переход» Наблюдение
11. 27.09 14.15-16.15 Практика 2 Акция №1: «Безопасный переход» Наблюдение
12. 29.09 14.15-16.15 Практика 2> Викторина на освоение материала Викторина



«Дорожный постовой»
3. Дорожные знаки. ( 12 ч. )

13. 30.09 13.15-15.15 Теория 2 История дорожных знаков. Собеседование
14. 04.10 14.15-16.15 Практика 2 Знаки предупреждающие, знаки приоритета, 

запрещающие знаки, предписывающие 
знаки.

Создание проблемных 
ситуаций.

15. 06.10 14.15-16.15 Практика 2 Знаки особых предписаний, 
информационные знаки, знаки сервиса, 
знаки дополнительной информации

Создание проблемных 
ситуаций.

16. 07.10 13.15-15.15 Практика 2 Светофор. Сигналы светофора. 
Регулировщик. Сигналы регулировщика

Наблюдение

17. 11.10 14.15-16.15 Практика 2 Изготовление макетов дорожных знаков 
Презентация нового дорожного знака

Презентация

18. 13.10 14.15-16.15 Практика 2 Целевая прогулка, экскурсия « ПДД на 
улицах моего родного города (поселка, села, 
деревни)

Беседа

4. Дорожный этикет ( 8 ч.)
19. 14.10 13.15-15.15 Теория 2 Правила поведения на остановке, в 

общественном транспорте.
Беседа

20. 18.10 14.15-16.15 Практика 2 Как правильно переходить дорогу? 
Маленькие секреты пешеходам.

Наблюдение, беседа

21. 20.10 14.15-16.15 Теория 2 Д. Родари «Движущийся тротуар». 
Опасности на тротуаре.

Беседа

22. 21.10 13.15-15.15 Практика 2 Игра «Дорожное расследование». Наблюдение, беседа
5. Дорожные задачки (16  ч)

23. 25.10 14.15-16.15 Практика 2 Задачи на очередность проезда перекрестка Наблюдение
24 27.10 14.15-16.15 Практика 2 Задачи на знание сигналов светофора и 

регулировщика
Создание проблемных 
ситуаций

25 28.10 13.15-15.15 Практика 2 Задачи на знание обязанностей пешеходов и 
пассажиров

Создание проблемных 
ситуаций

26 01.11 14.15-16.15 Практика 2 Задачи на знание обязанностей 
велосипедистов

Создание проблемных 
ситуаций

27 03.11 14.15-16.15 Практика 2 Разбор дорожных ситуаций, применение 
знаний на практике

Создание проблемных 
ситуаций



28 08.11 14.15-16.15 Практика 2 Разбор дорожных ситуаций, применение 
знаний на практике

Создание проблемных 
ситуаций

29 10.11 14.15-16.15 Практика 2 Разбор действий пешеходов и водителей Создание проблемных 
ситуаций

30 11.11 13.15-15.15 Практика 2 Проверочная работа «Проверяем знания» Проверочная работа.
6. Ради жизни на земле -  соблюдайте ПДД (6 часов

31 15.11 14.15-16.15 Теория 2 Подготовка к акции «Ради жизни на земле -  
соблюдайте ПДД»

Беседа

32 17.11 14.15-16.15 Практика 2 Подготовка к акции «Ради жизни на земле -  
соблюдайте ПДД»

Наблюдение

33 18.11 13.15-15.15 Практика 2 Акция №2: «Ради жизни на Земле - 
соблюдайте ПДД»

Наблюдение

7. Основы безопасности жизнедеятельности (12  ч.)
34 22.11 14.15-16.15 Теория 2 Безопасный путь: дом-школа-дом Беседа
35 24.11 14.15-16.15 Практика 2 Создание схемы маршрута «Безопасный 

путь: дом-школа-дом»
Наблюдение

36 25.11 13.15-15.15 Теория 2 Взаимная вежливость участников дорожного 
движения

Беседа

37 29.11 14.15-16.15 Практика 2 Разбор причин дорожно-транспортных 
происшествий

Создание проблемных 
ситуаций

38 01.12 14.15-16.15 Теория 2 Ответственность за нарушения Правил 
дорожного движения

Беседа

39 02.12 13.15-15.15 Теория 2 Виды страхования Беседа
3. Информационно деятельность (12 ч.)

41 06.12 14.15-16.15 Практика 2 СМИ. Изучение газеты «Добрая дорога 
детства».

Опрос

42 08.12 14.15-16.15 Практика 2 Пропаганда БДД через листовок, брошюр, 
плакатов, рекламных буклетов

Наблюдение

43 09.12 13.15-15.15 Практика 2 Создание презентаций по пропаганде 
безопасного движения на улицах.

Защита презентаций

44 13.12 14.15-16.15 Практика 2 Интернет-ресурсы по БДД Наблюдение
45 15.12 14.15-16.15 Практика 2 Уголок по БДД Беседа
46 16.12 13.15-15.15 Практика 2 Проверочная работа «Проверяем знания» Проверочная работа.



9. Зимние правила (6 часов)
47 20.12 14.15-16.15 Теория 2 Зимняя дорога Беседа
48 22.12 14.15-16.15 Теория 2 Особенности поведения автомобиля на 

зимних дорогах.
Беседа

49 23.12 13.15-15.15 Практика 2 Зимняя экскурсия. Правила поведения на 
зимней дороге, на льду.

Наблюдение

10. Светоотражающие элементы. (10 ч.)
50 27.12 14.15-16.15 Теория 2 Одежда, которая обеспечивает безопасность. Беседа
51 29.12 14.15-16.15 Практика 2 Правила ношения светоотражающих 

элементов. Эксперименты со 
светоотражением.

Решение проблемных 
ситуаций

52 30.12 13.15-15.15 Практика 2 Подготовка к акции №3: «Стань заметней!» Наблюдение
53 12.01 14.15-16.15 Практика 2 Подготовка к акции №3: «Стань заметней!» Наблюдение
54 13.01 13.15-15.15 Практика 2 Проведение акции №3: «Стань заметней!» Наблюдение

11. Оказание первой помощи (24 ч.)
55 17.01 14.15-16.15 Теория 2 Понятие первой помощи. Условия, правила 

оказания первой помощи. Знание основных 
частей тела человека

Наблюдение

56 19.01 14.15-16.15 Теория 2 Автомобильная аптечка. Знание 
обязательных шагов алгоритма по оказанию 
первой помощи пострадавшим в дорожно- 
транспортном происшествии.

Опрос

57 20.01 13.15-15.15 Практика 2 Практическая работа. Решение 
ситуационных задач.

Практическая работа

58 24.01 14.15-16.15 Теория 2 Оказание первой помощи при различных 
видах кровотечениях, их признаков.

Беседа

59 26.01 14.15-16.15 Теория 2 Знание основ оказания первой помощи при 
различных видах переломов, их признаков.

Наблюдение

60 27.01 13.15-15.15 Теория 2 Знание основ оказания первой помощи при 
различных видах ожогов, их признаков.

Практическая работа

61 31.01 14.15-16.15 Практика 2 Практическая работа. Решение 
ситуационных задач.

Практическая работа

62 02.02 14.15-16.15 Теория 2

>

Знание основ оказания первой помощи при 
различных видах отморожений, их 
признаков.

Практическая работа



63 03.02 13.15-15.15 Теория 2 Знание основ оказания первой помощи при 
различных видах ран, их признаков

Практическая работа

64 07.02 14.15-16.15 Теория 2 Знание основ оказания первой помощи при 
травмах различных частей тела: головы, 
грудной клетки, живота, позвоночника

Практическая работа

65 09.02 14.15-16.15 Теория 2 Знание простых повязок и места их 
наложения

Практическая работа

66 10.02 13.15-15.15 Практика 2 Практическая работа. Решение 
ситуационных задач.

Практическая работа

12. Пропагандистская деятельность ( 8 ч.)
67 14.02 14.15-16.15 Теория 2 Организация массово-разъяснительной 

работы по пропаганде правил безопасного 
поведения

Наблюдение

68 16.02 14.15-16.15 Практика 2 Агитбригада Наблюдение
69 17.02 13.15-15.15 Практика 2 Агитбригада Наблюдение
70 21.02 14.15-16.15 Практика 2 Агитбригада Выступление

13. Шефская деятельность ( 4 часа)
71 24.02 13.15-15.15 Теория 2 Работа в подшефных образовательных 

организациях с детьми
Беседа

72 28.02 14.15-16.15 Практика 2 Работа в подшефных образовательных 
организациях с детьми

Выступление

14. Патрульная деятельность (12 ч.)
73 02.03 14.15-16.15 Теория 2 Патрулирование в местах массового 

передвижения детей и подростков через 
проезжую часть

Беседа

74 03.03 13.15-15.15 Практика 2 Подготовка к акцию «Ребенок -главный 
пассажир»

Наблюдение

75 07.03 14.15-16.15 Практика 2 Письмо водителю Беседа
76 09.03 14.15-16.15 Практика 2 Подготовка к акцию «Ребенок -главный 

пассажир»
Наблюдение

77 10.03 13.15-15.15 Практика 2 Акция «Ребенок-главный пассажир» Наблюдение
78 14.03 14.15-16.15 Практика 2 Проверочная работа. Проверочная работа

15. Безопасное колесо (10 ч.)
79 16.03 14.15-16.15 Практика 2

>
Подготовка к конкурсу «Безопасное колесо». 
Работа с конкурсантами

Опрос



80 17.03 13.15-15.15 Практика 2 Подготовка к конкурсу «Безопасное колесо». 
Работа с конкурсантами

Наблюдение

81 21.03 14.15-16.15 Практика 2 Подготовка к конкурсу «Безопасное колесо». 
Работа с конкурсантами

Беседа

82 23.03 14.15-16.15 Практика 2 Подготовка к конкурсу «Безопасное колесо». 
Работа с конкурсантами

Решение задач

83 24.03 13.15-15.15 Практика 2 Подготовка к конкурсу «Безопасное колесо». 
Работа с конкурсантами

Решение задач

16. Мой друг -велосипед ( 40 ч.)
84 28.03 14.15-16.15 Практика 2 Особенности устройства велосипеда. 

Разборка и сборка велосипеда. Ремонтные 
работы.

Опрос

85 30.03 14.15-16.15 Теория 2 Правила эксплуатации велосипеда. Правила 
движения для велосипедистов.

Наблюдение

86. 31.03 13.15-15.15 Практика 2 Освоение навыков безопасного движения 
пешехода и велосипедиста.

Беседа

87. 04.04 14.15-16.15 Практика 2 Фигурное вождение велосипеда. 
Препятствие 1 «Круг»

Наблюдение

88. 06.04 14.15-16.15 Практика 2 Препятствие 2 «Восьмерка» Наблюдение
89. 07.04 13.15-15.15 Практика 2 Препятствие 3 «Слалом» Наблюдение
90. 11.04 14.15-16.15 Практика 2 Препятствие 4 «Прицельное торможение» Наблюдение
91. 13.04 14.15-16.15 Практика 2 Препятствие 5 «Желоб» Наблюдение
92. 14.04 13.15-15.15 Практика 2 Препятствие 6 «Проезд под перекладиной» Наблюдение
93. 18.04 14.15-16.15 Практика 2 Препятствие 7 «Перенос предмета» Наблюдение
94. 20.04 14.15-16.15 Практика 2. Препятствие 8 «Зауженная прямая дорожка» Наблюдение
95. 21.04 13.15-15.15 Практика 2 Препятствие 9 «Узкий проезд» Наблюдение
96. 25.04 14.15-16.15 Практика 2 Препятствие 10 «Дорога с выбоинами» Наблюдение
97. 27.04 14.15-16.15 Практика 2 Автогородок Наблюдение
98. 28.04 13.15-15.15 Практика 2 Автогородок Наблюдение
99. 02.05 14.15-16.15 Практика 2 Творческая работа «Мой друг -велосипед» Выполнение 

творческой работы
100. 04.05 14.15-16.15 Практика 2 Подготовка к акции «Мой друг -велосипед» Наблюдение, беседа
101. 05.05 13.15-15.15 Практика 2 Подготовка к акции «Мой друг -велосипед» Наблюдение
102. 11.05 14.15-16.15 Практика 2 Акция «Мой друг -  велосипед» Наблюдение
103 12.05 13.15-15.15 Практика 2> Проверочная работа. Проверочная работа.



17. Подведение итогов (10 часа)
104 16.05 14.15-16.15 Практика 2 Открытое занятие на тему «Дорожно- 

транспортный травматизм» с участием 
начальных классов

Выступление

105 17.05 14.15-16.15 Практика 2 Подготовка к экскурсии. Изготовление 
плакатов, листовок «Я пешеход! Я, 
водитель!»

Практическая работа

106 21.05 13.15-15.15 Практика 2 Экскурсия «Я пешеход! Я, водитель!» Экскурсия

107 23.05 14.15-16.15 Практика 2 День творчества. Выполнение 
творческой работы

108 24.05 14.15-16.15 Теория 2 Итоговое занятие. Беседа

ИТОГО 216 часов


